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Die gesamte Entwicklung des Lebens ist durch den natürlichen Tag-Nacht-Rhythmus beein-

flusst. Das in das Auge einfallende Licht wirkt emotional und auch in biologischer Hinsicht 

auf den Menschen. 

Heutige Forschungsergebnisse beweisen, dass Licht die innere Uhr des Menschen und damit 

den Blutkreislauf, Hormone und Stoffwechsel maßgeblich beeinflussen. 

Licht blockiert nachts die Ausschüttung von Melatonin, dem Schlafhormon, während es 

tagsüber die Bildung des Glückshormons Serotonin fördert. Morgens wirkt bläuliches Licht 

mit hoher Intensität positiv auf unser Gemüt, abends bevorzugen wir das rötliche Feuerlicht. 



NACHTLEUCHTE
Nachts sollte ausschließlich Licht ohne Blauanteil 

verwendet werden, damit das Melatoninhormon nicht 

abgebaut wird. Ausreichend Melatonin fördert guten 

Schlaf, verlangsamt den Alterungsprozess durch die 

Zellregenerierung und fängt freie Radikale im Körper. 

Ideal als Nachtlicht für Kinder, Schwangere und 

Menschen, die nachts tätig sind.





WANDLEUCHTE
Eine dekorative, stolze Erscheinung, die mit unter-

schiedlichen Farbtemperaturen eine stimmungsvolle 

Lichtlösung im Wellness-Bereich, Hotels und me-

dizinische Einrichtungen darstellt. Das „Feuerlicht“ 

fördert die Entspannung und Vorbereitung auf den 

gesunden Schlaf.





TISCHLEUCHTE
Visionäres Design in Verbindung mit hoher Funktionalität, 

lichttechnischem Mehrwert und starker Individualität 

machen die Tischleuchte von Melalux zur idealen 

Leuchte für Launch-Bereiche oder Schlafräume. 

Die warme Lichttemperatur mit sensitiver Dimmung 

ist auch optimal für Nachtaktive oder stillende Mütter 

geeignet.





TAGESLICHTFENSTER
Ein Lichtpanel mit Wirkung eines natürlichen Fensters: 

synchron wechselt das Tageslichtfenster automatisiert 

das richtige Licht zu jeder Tageszeit. Tagsüber wirkt 

es anregend und vitalisierend, abends wird der Körper 

harmonisch auf den Schlaf eingestellt. 

Die präzisen Lightgraphics und der hochwertige 

Aluminiumspiegel verleihen dem Produkt selbst im 

ausgeschalteten Zustand eine hohe Wertigkeit.
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